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1 INTRODUÇÃO

· Abordar o foco do trabalho.

· Redigir texto sucinto e simples abordando o tema proposto: (É a definição do assunto que será abordado no projeto, de maneira clara e precisa).

· A definição do tema exige originalidade, leitura prévia do assunto, viabilidade, conhecimento sobre o assunto.

· Conceitos (deve ser compatível com o estudo em questão).

· Realizar levantamento da literatura atual (últimos 10 anos) sobre o tema proposto.

· Utilizar artigos científicos indexados e periódicos da área.

· Todos os relatos de outros autores devem ser citados conforme a Norma Brasileira Registrada – NBR 14724/2011, da ABNT. Ver cartilha sobre Plágio. 
· A partir daqui inicia-se a visualização do número de páginas, no canto superior direito.
· Apontar sua questão norteadora ou sua hipótese de pesquisa.

· Realizar a justificativa do seu projeto.

- Por que realizar este trabalho?
- Abordar a relevância científica do trabalho; relevância social.

- Abordar a viabilidade para execução do trabalho.

- Abordar dados epidemiológicos (quando houver) com devidas citações.

- Resultados esperados:

· Que benefícios sociais podem trazer a realização da pesquisa?

· Em que medida a solução acadêmica deste problema permitirá uma intervenção na realidade concreta?

De que forma isto pode contribuir para a erradicação do problema concreto?
Objetivos
Nesta etapa você pensará a respeito de sua intenção ao propor a pesquisa. Deverá sintetizar o que pretende alcançar e se os objetivos estão coerentes com a justificativa e o problema proposto. 

Os objetivos informarão o motivo pelo qual está sendo proposta a pesquisa, ou seja, resultados que pretende alcançar ou que contribuição ela irá efetivamente proporcionar. 

Os enunciados dos objetivos devem começar com um verbo no infinitivo e este verbo deve indicar uma ação passível de mensuração.
· Para que realizar este trabalho?

Indicar de forma abrangente, o que se pretende conseguir com a execução do projeto (o que será feito).
Justificativa
Nesta etapa você irá refletir sobre “o porquê” da realização da pesquisa procurando identificar as razões da escolha e sua importância. 

Pergunte a você mesmo: 

a) o tema é relevante e, se é, por quê? 

b) quais pontos positivos você percebe na abordagem proposta? 

c) que vantagens e benefícios você pressupõe que a pesquisa irá proporcionar; 

d) descoberta de soluções para casos gerais e/ou particulares. 
Metodologia 



Nesta seção você deverá descrever a metodologia utilizada para a realização do trabalho proposto, ou seja, como será realizado o trabalho, passo a passo em cada item abaixo.

Método é um procedimento, ou melhor, um conjunto de processos necessários para alcançar os fins de uma investigação. Envolve a definição de como será realizado o trabalho. 

A metodologia deve apresentar: 

a) o tipo de pesquisa; 

b) universo e amostra; 

c) instrumentos de coletas de dados; 

d) método de análise. 

Os métodos de pesquisa e sua definição dependem do objeto e do tipo da pesquisa. 

Os tipos mais comuns de pesquisa são: 

a) de campo; 

b) bibliográfica (revisão de literatura); 

c) descritiva; 

d) experimental. 

Aliadas aos métodos estão às técnicas de pesquisa, que são os instrumentos específicos que ajudam no alcance dos objetivos almejados. 

As técnicas mais comuns são: 

a) questionário (instrumento de coleta de dados que dispensa a presença do pesquisador); 

b) formulário (instrumento de coleta de dados com a presença do pesquisador); 

c) entrevista (estruturada ou não estruturada); 

d) levantamento documental; 

e) observacional (participante ou não participante); 

f) estatísticas. 

***Na metodologia você poderá adicionar item de seção ou retirar conforme a necessidade de seu projeto, metodologia e tema. Lembre-se de manter o sumário atualizado caso hajam alterações. 
2 REFERENCIAL TEÓRICO (REVISÃO DE LITERATURA)

Também pode ser denominado de: quadro teórico de referência, revisão de literatura, revisão bibliográfica ou fundamentação teórica. 

Trata-se de etapa importante, pois é a fundamentação teórica a ser adotada para tratar o tema e o problema de pesquisa. Por meio da análise da literatura publicada você irá traçar um quadro teórico e fará a estruturação conceitual que dará sustentação ao desenvolvimento de sua proposta. 

A revisão de literatura resultará do processo de levantamento e análise do que já foi publicado sobre o tema e o problema de pesquisa escolhidos. 

É importante a leitura de autores que sejam compatíveis à sua pesquisa. 

Nesta fase você deverá responder às seguintes questões: quem já escreveu e o que já foi publicado sobre o assunto, que aspectos já foram abordados, quais as lacunas existentes na literatura. 

A pesquisa bibliográfica sobre a qual se constrói este tópico do projeto de pesquisa não pode deixar de lado nenhuma obra importante sobre o tema específico, mas é impossível que consiga ser exaustiva. Ou seja, a revisão de literatura do projeto de pesquisa será, por definição, exploratória. A demonstração de que o pesquisador não deixou "escapar" nenhum trabalho relevante deverá ser feita, no devido tempo, durante a elaboração do Trabalho de Curso – TC. Por melhor que seja a preparação do projeto de pesquisa, é inevitável que esta ou aquela referência só seja descoberta na fase posterior (e mais longa) de execução do trabalho. Ao mesmo tempo, se uma contribuição científica muito importante sobre o tema específico da pesquisa não for incluída na revisão de literatura, é bem provável que a proposta venha a ser considerada "imatura" pelos avaliadores. Por isso, você estará correndo um alto risco se construir seu projeto sobre o alicerce de um levantamento bibliográfico precário, ou feito às pressas. 

Prepare-se, portanto, para visitar bibliotecas, periodicamente, sejam virtuais e/ou físicas e conversar com pessoas especializadas na área. Em princípio, um professor experiente indicará os principais centros de documentação que deverão ser pesquisados, bem como pesquisadores e autoridades que precisarão ser entrevistados. Se você subestimar a importância destas tarefas, seu trabalho exploratório será muito parcial e você pagará um alto preço nas fases posteriores da sua pesquisa. Pode ser muito desagradável descobrir, tarde demais, um documento que sugere algum tipo de inconsistência na formulação do seu projeto.
3 CRONOGRAMA

Consiste num quadro demonstrativo da previsão sobre a realização de cada uma das etapas da pesquisa, bem como prazos para a efetiva execução do projeto. Sua visualização fica muito mais fácil se estiver em uma tabela. É possível ocorrer execução simultânea de etapas, as quais podem ser semanais ou mensais. O número de etapas do cronograma deve estar de acordo com o que foi proposto no projeto, especialmente na parte da metodologia. 

Exemplo:
Ano: 2018
	ATIVIDADES
	Ago.
	Set.
	Out.
	Nov.
	Dez.
	Jan.
	Fev.
	Mar.
	Abr.
	Maio
	Jun.
	Jul.

	Definição do tema
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Desenvolvimento do projeto
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Conclusão do projeto
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	Apresentação do Projeto
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	Coleta de dados
	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	

	Análise de dados
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	

	Redação dos Resultados
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	

	Redação da Discussão e Conclusão
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	

	Conclusão e Entrega do TCC
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	Defesa do TCC
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X


Preencher de acordo com sua pesquisa.

REFERÊNCIAS

É o conjunto padronizado de elementos descritivos que permitem a identificação de documentos. Na listagem de referências devem constar todos os documentos citados no 
Ver manual para trabalhos científicos da UNIPAC, disponível em: http://www.institutounipac.com.br/documentos_site/manual_cientifico.pdf 

Nota: todas as referências citadas no texto devem ser listadas, e devem ser:

- ordem alfabética;

- espaço entrelinhas simples;

- um espaço entre uma referência e outra;

- alinhado à esquerda;

- obedecer às normas da ABNT.

Ex: 

1 – Se for um livro:

DOBZHANSKY, T. Genetics and Origino f Species. 3. ed. Columbia University Press, New York, p. 364, 1951.

2 – Se for um artigo de periódico científico (revista de papel):

DESLANDES, S. F.; SILVA, C. M. F. P. Análise da morbidade hospitalar por acidentes de trânsito em hospitais públicos do Rio de Janeiro, RJ, Brasil. Revista de Saúde Pública, São Paulo, v. 34, n.4, p. 367-372, 2000.

3 – Se for um artigo de periódico científico (revista on-line):

GUANCHE-GARCELL, H.; SUÁREZ-ENRÍQUEZ, T.; GUTIÉRREZ-GARCÍA, F.; MARTÍNEZ-QUESADA, C.; MENDONZA-PÉREZ, R. Ingestión de bedidas alcohólicas por conductores en vías de alto riesgo de accidentes en Cuba, 2002. Gaceta Sanitaria, Martes, v. 19, n. 6, p. 486. 01 nov. 2005. Disponível em: <http://db.doyma.es/cgi-bin/wdbcgi.exe/doyma/mrevista.pdf>. Acesso em: 07 Jan. 2012. 

4 – Se for uma Monografia, Dissertação, de Mestrado ou Tese de Doutorado :

YONAMINE, M. A saliva como espécime biológico para monitorar o uso de álcool, anfetamina, metanfetamina, cocaína e maconha por motoristas profissionais. 2004. 126 f. Tese (Doutorado em Toxicologia e Análises Toxicológicas) Programa de Pós-Graduação em Toxicologia e Análises Toxicológicas, Faculdade de Ciências Farmacêuticas, Universidade de São Paulo, São Paulo, 2004.

5 – Se for dados do Ministério da Saúde do Brasil:

BRASIL. Ministério da Saúde. DATASUS. Informações de saúde. Morbidade hospitalar do SUS por causas externas - por local de internação – Minas Gerais. Brasília, DF, 2005. Disponível em: <http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sih/cnv/eibr.def>. Acesso em: 29 abr. 2014.
ANEXOS
- Todo o material que serve de ilustração, de comprovação e que não seja elaborado pelo autor. 
- A indicação dos anexos é feita por letras maiúsculas sequenciais, seguidos de seus respectivos títulos. Ex: Anexo A, Anexo B, etc. 
- As orientações relativas aos apêndices também se aplicam aos anexos.
- Exemplo:

Anexo A. Questionário para Pesquisa (é anexo quando você utiliza um questionário construído por outro autor e validado. Fazer a citação.)
APÊNDICES

- O que não é fundamental ao texto, mas que pode servir de apoio ao mesmo, documento complementar e / ou comprobatório. 
- É elaborado pelo autor, e a indicação é feita em letras maiúsculas sequenciais, seguidos de seu respectivo título. Apêndice A, Apêndice B, ETC.

- Deve ser citado no texto seguido da letra de ordem, deve ser apresentado entre parênteses quando vier no final da frase. Se inserido na redação, o termo APÊNDICE vem livre dos parênteses.

Exemplo:

Apêndice A. Termo de Consentimento Livre Esclarecido (quando houver)

Apêndice B. Termo de compromisso da Equipe Executora

Apêndice C.  Autorização da Instituição para a Pesquisa

Apêndice D. Instrumento de Coleta de Dados (garantir sigilo na identificação pessoal)


